
 

GRAND CYCLE TOKYO 実行委員会 

第５回 多摩専門部会 

   

 日時：令和７年 1月 30日（木）午後５時 00分から 

場所：都庁第一本庁舎 15F会議室及びオンライン  

 

 

議事次第 

 

１  開会 

２  審議事項 

THE ROAD RACE TOKYO TAMA 2025 一般参加レース募集概要 

及びパラサイクリング実施内容について 

３  報告事項 

   今後のスケジュール 

４  閉会 
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２．審議事項 一般参加レース募集概要

【募集概要】

（１）名称
THE ROAD RACE TOKYO CHALLENGE 2025

（２）日時
令和７年（2025年）7月１3日（日曜日）

          ●タイムスケジュール（予定）

※エリート男子は11:00頃に最終フィニッシュ予定のため終了後にスタート

参加者にとってはエリートが走行した直後のUCI公認競技大会のコースの一部を

走ることができる貴重な機会

8:30 ～ 10:30 参加者受付

注意事項等の事前説明

11:30 ～ スタート開始（10〜15名、10秒間隔の時差スタート）

～ 12:30 最終フィニッシュ

表彰式
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（３）コース

・総距離：約16.6㎞ （天ヶ瀬グラウンド（青梅市内）～青梅周回コース1周～JR青梅駅前）
・エリートレースのコースを一部活用して公道にて実施
・安全面を考慮し、上りを基調とした３区間にてタイム計測を実施予定
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（４）募集人数及び参加料等

・募集人数：500名
・参加料 ：4,400円（税込）
・参加資格：12歳以上（中学生以上）

・参加可能車種：
①ロードバイク（推奨）、シクロクロスバイク、グラベルロードバイク（ホイール径700C
又は650C）

②クロスバイク（フラットハンドル、ホイール径700C又は650C）
※安全確保の観点から、ヘルメット及びサイクルグローブの着用必須
レンタサイクルの用意無し

（５）応募方法

・特設ホームページからの応募
https://www.the-roadrace-tokyo.jp/2025/general-race/entry/

・募集期間：2月14日（金）から5月31日（土）まで
※先着順／応募者数が定員に達し次第、受付終了

（６）その他

・参加者と一緒に走行するゲストライダー（アンバサダーやアスリート等）をアサイン予定
・参加賞等についても検討中

https://www.the-roadrace-tokyo.jp/2025/general-race/entry/
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２．審議事項 パラサイクリング実施内容

（１）実施の方向性

・第１回大会においては、タンデムレースの開催を通じ、観客にパラサイクリングの魅力や
スピード感を体感いただいた

・第２回大会においては、パラサイクリングのクラスを全４クラス（C（サイクリング）・
B（タンデム）・T（トライシクル）・H（ハンドサイクル））に拡充

・より多くの方々にパラサイクリングの幅広い魅力を感じてもらう取組を実施

〇全４クラス（C（サイクリング）・B（タンデム）・T（トライシクル）・H（ハンド
サイクル））について取組を実施

〇パラサイクリングの更なる普及・発展に向けて、より多くの観客に「みる」「する」

の体験機会を提供

〇選手や関係団体等と連携のうえ、地域を巻き込んだ盛り上げに繫げる

〇大会の運営上、実施場所・時間が限られるなか、安全性を確保したうえで、効果的な

PRを実施
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２．審議事項 パラサイクリング実施内容

（２）実施内容

①エリート男子パレードランへの参加

・大会当日において、エリート男子スタート時のパレードランで、関係者やゲストと一緒に
パラサイクリングの走行を実施

・パラサイクリング全４クラスでの走行
・注目の集まるエリート男子スタート時に実施するため、多くの観覧者にPR（J SPORTS
等の中継を予定）

②大会前日イベントでのPR

・前日イベントにおいて、エリートレースのプレゼンテーション等と合わせて、パラサイク
リングのPRを実施 ※前日イベントについては今後詳細を決定

・パラサイクリング全４クラスを紹介

第1回大会の中継の様子
第1回大会は団長安田さん、髙木菜那さん等

がパレードランに参加
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２．審議事項 パラサイクリング実施内容

③フィニッシュ会場でのエキシビション走行

・エリート女子とエリート男子の間の時間にエリートコース一部の公道を活用し、パラサ
イクリングのエキシビション走行を実施

・パラアスリート等の参加を予定

④パラサイクリング体験
・大会同日開催のイベント会場において、パラサイクリング体験ブースを設置
・日本パラサイクリング連盟等と連携のうえ、乗り方だけでなく自転車の構造やパラ自転車
の競技種目などレクチャーを実施

タンデム自転車体験会の様子
（日本パラサイクリング連盟と連携し10月実施）

パラサイクリングのレクチャー
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○令和７年（2025年）１月以降
・町会・自治会等説明会

○３月下旬頃
・交通規制情報の公表

○４月以降（交通規制情報の公表後）
・地域住民説明会（大会・交通規制情報）

○５月頃
・大会当日・前日イベント等の実施内容の公表

３．報告事項 今後のスケジュール
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多摩専門部会のスケジュール

開催時期 内容（予定）

令和７年 ３月頃
・ロードレースの検討・調整状況

・交通規制情報等の報告 等

３．報告事項 今後のスケジュール
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